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Population Level 
Prevention Interventions

“Is there an app for that?”
Presented by Terry Howard MSc PPH

for the PAN Prevention Workers Skills Building Workshop



Workshop Agenda

• Anatomy of an Intervention

• Tips for great success indicators

• Interventions Inventory in BC

• Adding your Intervention to the 
Inventory



This is my
dog Emily, 

Emily has 
a problem.



Anatomy of an Intervention

• Agency = My home
• Prevention Worker = Me 
• Population/client= Emily
• Issue = Compulsive Licking
• Intervention = ???
• Success Indicators = ???



Emily, licking and licking and LICKING!



Intervention

The Cone 
of Shame



Success Indicator



Tips for great success indicators

• Prevention work = “less is best” numbers
• How do you report your success without big 
numbers to show for it?

• Focus on activities, “practice‐based evidence”
• Gather and report quotes from participants



There should be an app for that!
To capture your success and augment the number of participants engaged in 
your activity, use the following tools to gather supportive information during
your intervention activity. Plan for it before you begin.

– Use scales‐ i.e. knowledge before/after, content 
satisfaction etc. to establish baseline

– Knowledge to action‐ did you understand, can you 
relate?

– Behavioural change‐ time stratified (now, near future, 
distant future)

– Change in practice‐ what did/will you do differently?
– Key informant interviews‐ quotes with “rigour” 



Irrefutable Logic

• Cats can see in the dark
• Midnight is a cat
• Therefore, Midnight can see in the dark.

So, why can’t Midnight see in the dark?



Midnight is blind



Interventions Inventory

• Catalogue of BC Interventions
• Resource for project/program development
• Shared by everyone & FREE!
• Easily updated and edited
• To be “harmonized” with Nat’l Inventory



Inventory Spreadsheet



THANK‐YOU!!

Terry Howard MSc PPH 
BC Community‐Based 
Research Facilitator
Funded by the Canadian Institutes of Health Research
Housed at BC Persons With AIDS Society

Tel: 604.893.2281 
e‐mail: terryh@bcpwa.org
website: http://bchivcbr.org

mailto:terryh@bcpwa.org
http://bchivcbr.org

	PE PPT Cover sheets for presentations on the website Day one
	Terry Feb Prevention Workers at PAN REVISED
	Population Level �Prevention Interventions
	Workshop Agenda
	Slide Number 3
	Anatomy of an Intervention
	Slide Number 5
	Slide Number 6
	Slide Number 7
	Tips for great success indicators
	There should be an app for that!
	Irrefutable Logic
	Midnight is blind
	Interventions Inventory
	Slide Number 13
	Thank-you!!


